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Kollegiale Fallberatung

Aufgabenerlauterung

Sie haben das Modell der Kollegialen Fallberatung kennengelernt. Fiihren Sie daher eine
solche Fallberatung selbst durch. Dabei konnen Sie jede Rolle Ubernehmen, also
Fallgeber/in, Moderator/in oder Teilnehmer/in. Vorzugsweise tibernehmen Sie die Rolle der
Moderatorin/des Moderators. Anhand des Ablaufschemas, das Sie auf den folgenden Seiten
finden, kdnnen Sie lhre personlichen Erfahrungen mit dieser Beratung notieren. Skizzieren
Sie dazu kurz inhaltlich den Fall und die Beratungsschritte und reflektieren Sie, was gut lief
und was verbessert werden kdnnte.

Aufgabenbegriindung

Um die Kenntnisse zu festigen und personlichen Nutzen aus der Fallberatung zu ziehen, ist es
wichtig, Fallberatungen selbst praktisch durchzufiihren und zu reflektieren. Das gegenseitige
Verstehen und das Einfiihlen in die Perspektiven der beteiligten Personen sowie die
gemeinsame Analyse des Falls und die Entwicklung von Lésungsansdtzen kann besonders
durch Ubung, Erfahrung und Reflexion effektiv gelernt werden.

Hinweis

Das Modell der kollegialen Fallberatung geht lber die alltdgliche gegenseitige Unterstiitzung
unter Kolleginnen und Kollegen hinaus, findet aber ohne externen Moderator oder Berater
statt. Sie ist handlungs- und lésungsorientiert, nicht therapeutisch. Sollte eine Situation
besonders schwierig und belastend sein, ist es sinnvoll, eine individuelle externe Beratung in
Anspruch zu nehmen, wie zum Beispiel ein Gesprach bei Beratungslehrkraften,
Schulpsychologinnen und Schulpsychologen oder eine Supervision.

Ewald Kiel, Anne Frey & Sabine Weif3 e Trainingsbuch Klassenfiihrung e Kollegiale Fallberatung



€

LeguPan

Lehrergesundheit: Pravention an Schulen

Kollegiale Fallberatung — Blatt 1

Inhaltliche Notizen

Beratungsschritte

Das lief gut ...

Inhaltliche Notizen

Das kénnte besser werden ...

Das lief gut ...

Inhaltliche Notizen

Das kénnte besser werden ...

Das lief gut ...

Das kénnte besser werden ...

Ewald Kiel, Anne Frey & Sabine Weis e Trainingsbuch Klassenfiihrung e Kollegiale Fallberatung



LeguPan

Lehrergesundheit: Pravention an Schulen

Kollegiale Fallberatung — Blatt 2

Inhaltliche Notizen

Beratungsschritte

Das lief gut ...

Inhaltliche Notizen

Das kénnte besser werden ...

Das lief gut ...

Inhaltliche Notizen

Das kénnte besser werden ...

Das lief gut ...

Das kénnte besser werden ...

Ewald Kiel, Anne Frey & Sabine Weis e Trainingsbuch Klassenfiihrung e Kollegiale Fallberatung



€

LeguPan

Lehrergesundheit: Pravention an Schulen

Kollegiale Fallberatung — Blatt 3

Inhaltliche Notizen

Beratungsschritte

Das lief gut ...

Inhaltliche Notizen

Das kénnte besser werden ...

Das lief gut ...

Inhaltliche Notizen

Das kénnte besser werden ...

Das lief gut ...

Das kénnte besser werden ...

Ewald Kiel, Anne Frey & Sabine Weis e Trainingsbuch Klassenfiihrung e Kollegiale Fallberatung



